
¡El pepino Carlos 
queria pescar otra cosa!

Tu cuerpo necesita 5 o más raciones de verdura y fruta todos los días. Hay frutas y 
verduras de muchos colores. ¿Se te ocurren dos que sean...

Rojas?   ______________________________________________________________________________

Moradas?   ___________________________________________________________________________

Naranjas?   ___________________________________________________________________________  
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